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Curriculum Vitae di Maria Ramona Melis 

Curriculum Vitae 
Europass 

                                                                                                     
  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Melis Maria Ramona 

Indirizzo(i) Via Nuova 16/B, 50041, Calenzano (FI), Italia 

Telefono(i) 349-0678600   

E-mail ramona.melis@ymail.com 
melism@aou-careggi.toscana.it 

  

Cittadinanza Italiana  
  

Data di nascita 15/06/1984 
  

Sesso Donna 
  

Settore professionale Infermiera 
  

Esperienza professionale  
  

  Date 
 

                 Da Gennaio 2007 a Marzo 2007 
  
 
                    Da Aprile 2007 ad Aprile 2008 
 
 

     
Da Maggio 2008 ad oggi 

 
 
 

Infermiera presso RSA “Le Civette”, Via di San Salvi 1, Firenze (contratto a tempo 

indeterminato) – Dimissione volontaria per superamento altra selezione 

 

Infermiera presso Casa di Cura “S. Chiara”, P.zza Indipendenza 1, Firenze 

(contratto a tempo indeterminato) – Dimissione volontaria per superamento bando 

di concorso AOU Careggi 

 

Infermiera presso AOU Careggi, Largo Brambilla 17, Firenze (contratto a tempo  

Indeterminato- Categoria D3). 

 

Unità Operative di assegnazione:  

 

- Chirurgia Plastica, Maxillo-facciale e Odontoiatria 

- Traumatologia Ortopedica 

- Area Medica del Trauma 

- Area COVID – Medicina 2 

- Day Hospitale e Ambulatorio Terapeutico Reumatologia 

 
Da Aprile 2015 ad oggi 

 
 
 
 
 
 
 
                                    Da Dicembre 2021 

 

 

Collaborazione con UO Formazione AOU Careggi per la programmazione 

formativa del Polo Neuromuscoloscheletrico e degli Organi di Senso in qualità di 

Inseritore Abilitato SINTEF e per la programmazione formativa del Dipartimento 

di Oncologia e del Dipartimento Medico-Geriatrico in qualità di inseritore abilitato 

TOM 

 

 

  

Collaborazione con Clinical Trial Unit – AOU Careggi 

mailto:ramona.melis@ymail.com
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                         Istruzione e formazione 

                                                          Date 
                                             Giugno 2003 
 
 
                                           Dicembre 2006 
 
 
                                               Agosto 2009 
 
                                                 Aprile 2015 
 
 
                                           Dicembre 2018 
  
                                          Novembre 2019 

 

 

 

Diploma presso Liceo Scientifico L. Da Vinci – sezione Sperimentale in Chimica 

e Biologia - Via di Marignolle 1, Firenze con votazione 80/100 

 

Laurea in Scienze Infermieristiche presso Università degli Studi di Firenze con 

votazione 103/110 

 
Certificato B1 in lingua Inglese conseguito presso Embassy Greenwich, Londra  

 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso Università 

degli Studi di Firenze con votazione 107/110 

 

Master di I° Livello in Fitoterapia Generale e Clinica con votazione 110 e lode 

 

Iscrizione al XXXV° ciclo di Dottorato di Ricerca in Scienze Cliniche Università 

degli Studi di Firenze – attualmente iscritta al 3° AA con superamento dell’esame 

di passaggio il 27/10/2021 
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  B1  B1  B1  B1  B1  

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Capacità e competenze sociali  

Capacità di creare, unire e partecipare a gruppi di lavoro multidisciplinari in cui la 

comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale il lavoro di squadra 

(luogo di lavoro – partecipazione ad attività di ricerca presso reparto di 

appartenenza, focus group, collaborazione con Gestione del Rischio Clinico, 

collaborazione con UO Formazione AOU Careggi, collaborazione con Unità di 

Ricerca Infermieristica Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer, collaborazione 

con Clinical Trial Unit AOU Careggi) 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

 

Coordinamento e organizzazione di progetti formativi (vedi altre informazioni) del 

Polo Neuromuscoloscheletrico e degli Organi di Senso, del Dipartimento di 

Oncologia e del Dipartimento medico-geriatrico in collaborazione con UO 

Formazione AOU Careggi, organizzazione  attività di reparto  in collaborazione 

con l’équipe sanitaria.                                                             

Capacità e competenze informatiche  

BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DI WINDOWS, WORD, EXCEL, POWER POINT, 

ENDNOTE, BANCHE DATI INTERNAZIONALI PER RICERCA BIBLIOGRAFICA, INTERNET,  

PROGRAMMI GESTIONALI AOU CAREGGI, SINTEF, PORTALE TOM.  
  

Capacità e competenze artistiche  

Scrittura, Disegno, Teatro 
  

Patente  

B 
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Ulteriori informazioni 
 
 
                           ATTIVITA’ DI DOCENZA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                               

                                             

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

                                                POSTER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 Igiene e cura dell’anziano, Progetto Europeo Italian Job. Docenza presso 

Scuola Don Giulio Facibeni, Via delle Panche 30, Firenze (TOT: 60h – 

dicembre 2010)     

 Analgesia e controllo del dolore post operatorio in ortopedia (AOU 

Careggi, 01/10/2011) 

 Sicurezza del paziente e Gestione del Rischio Clinico: le 

Raccomandazioni Ministeriali, implementazione nel DAI Ortopedia 

(AOU Careggi, 18/12/2012) 

 CONVEGNO "IL DELIRIUM: LINEA GUIDA E PRATICHE PER LA 

SICUREZZA DEL PAZIENTE" (Villa La Quiete, Firenze, 29/10/2014) 

 Casi clinici complessi: criticità emotrasfusionali (AOU Careggi, 

13/5/2015) 

 Il paziente con Diabete Mellito in Traumatologia e Ortopedia (AOU 

Careggi, 13 e 14/11/14) 

 Il Delirium nei pazienti ricoverati in ospedale: un serio problema 

sanitario (22/11/14 – Ospedale S. Donato, Arezzo) 

 Nursing e riabilitazione nel politrauma (AOU Careggi, 13/11/2015) 

 Anziano fragile nel DAI NMS e OS: impatto dell’ospedalizzazione, 

criticità e nuove proposte (AOU Careggi, 30/11/2015) 

 Profilassi antibiotica delle infezioni del sito chirurgico in Traumatologia 

e Ortopedia, (AOU Careggi, 15/12/2015) 

 Il Delirium nel paziente pediatrico, attività di docenza annuale (dal 2015 

al 2019) presso Master in Infermieristica pediatrica, Azienda Ospedaliera 

Universitaria Meyer 

 Assistenza al paziente con traumatismo ortopedico (AOU Careggi, 6/6, 

8/6 – 2015) 

 Percorsi assistenziali per il paziente con traumatismo ortopedico, 

patologie reumatologiche ed internistiche associate AOU Careggi, (8/6, 

6/7 – 2016) 

 Implementazione Archimed, 5 ore – AOU Careggi, 27/11/2017 

 10 anni di Master in Infermieristica Pediatrica, AOU Meyer, 21/01/2019 

 Il viaggio del paziente con Artrite Reumatoide, Planning S.r.l., Firenze 

(25/09/2021) 

 Il trattamento delle ulcere nei pazienti con Sclerosi Sistemica, FAD 

asincrona – GILS – Airon S.r.l. (disponibile dal 15/11/2021 a Maggio 

2022) 

 Cambiamenti e innovazioni nell’assistenza infermieristica al paziente 

reumatologico: prospettive future e opportunità, 58° Congresso 

Nazionale Società Italiana di Reumatologia (SIR), Rimini, 28 Novembre 

2021 

 

 

 

 Maria Ramona Melis, “Il Delirium nei pazienti ricoverati in ospedale: 

un serio problema sanitario” (22/11/14 – Ospedale S. Donato, Arezzo) 

  Maria Ramona Melis, “10 anni di Master in Infermieristica Pediatrica” 

(AOU Meyer, 21/01/2019) 

 Maria Ramona Melis, Khadija El Aoufy, Francesca Bartoli, Ginevra 

Fiori, Cosimo Bruni, Silvia Bellando Randone, Serena Guiducci, Marco 

Matucci-Cerinic, Laura Rasero “A Systematic Literature Review on 

Nursing Interventions on Patients with Rheumatic and Musculoskeletal 

Diseases Undergoing Biological Therapy”, (58° Congresso SIR- POS 

335 sessione 16 HP, 27 e 28 Novembre 2021) 

 Khadija El Aoufy, Maria Ramona Melis, Silvia Bellando Randone, 

Jelena Blagojevic, Francesca Bartoli, Ginevra Fiori, Francesca Nacci, 
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PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maria Letizia Conforti, Laura Cometi, Cosimo Bruni, Alberto Moggi-

Pignone, Laura Rasero, Serena Guiducci, Marco Matucci-Cerinic “The 

contribution of Telemedicine in the management of rheumatology 

patients during the SARS-COV 2 pandemic” (58° Congresso SIR- POS 

336 sessione 16 HP, 27 e 28 Novembre 2021) 

 M. Orlandi, S. Vannuccini, K. El Aoufy, M.R. Melis, G. Lepri, S. 

Bellando-Randone, S. Guiducci, M. Matucci-Cerinic, F. Petraglia, “The 

first 1000 days of life and reproductive disorders in woman with 

rheumatic disease (rds)”, (1-4/ 06/2021 – Congresso Virtuale EULAR - 

AB0334) 

 Khadija El Aoufy, Maria Ramona Melis, Silvia Bellando Randone, 

Jelena Blagojevic, Francesca Bartoli, Ginevra Fiori, Francesca Nacci, 

Maria Letizia Conforti, Laura Cometi, Cosimo Bruni, Alberto Moggi-

Pignone, Laura Rasero, Serena Guiducci, Marco Matucci-Cerinic “The 

experience of a Rheumatology Unit during the COVID19 lockdown: 

Telemedicine allows a safe follow up of patients with rheumatic 

diseases” (1-4 / 06/2021 – Congresso Virtuale EULAR - POS1495) 

 Melis M.R., El Aoufy K., Coli E., Corsi E., Fantauzzo C., Fanucci F., 

Gambardella G., Marrani O., Pucci T., Zolferino M., Guiducci S., 

Matucci Cerinic M., and Rasero L. “Nursing management of biological 

therapy in the rheumatology clinic: from drug procurement to therapeutic 

education” (30/11/2021 - Forum Risk Management, Arezzo) 

 Melis M.R., El Aoufy K., Coli E., Corsi E., Fantauzzo C., Fanucci F., 

Gambardella G., Marrani O., Pucci T., Zolferino M., Guiducci S., 

Matucci Cerinic M., and Rasero L. “Nursing telemonitoring: continuity 

and quality of care for patients suffering from rheumatic diseases” 

(30/11/2021 - Forum Risk Management, Arezzo) 

 

 

 M. Ramona Melis, “La Diagnosi di Delirium nel paziente pediatrico e 

gli strumenti di valutazione maggiormente utilizzati: una revisione della 

letteratura”, Children’s Nurses, Manoscritto CN-IJPNS-184-2014 

ISSN:2397-9623, Vol.3:1-3,  

 C. Rostagno, R. Civinini, Maria Ramona Melis, G. Polidori, C. Ranalli, 

M.C. Cavallini, A. Ungar and A. Cartei, “Preoperative Delirium in 

patients with fragility fractures: preliminary results of the detect 

(delirium in elderly patients admitted to trauma) study protocol”, 

Nursing and Palliative Care, 25 Giugno 2018, doi: 

10.15761/NPC.1000185 

 Khadija Khadija El Aoufy, Maria Ramona Melis, Silvia Bellando 

Randone, Jelena Blagojevic, Francesca Bartoli, Ginevra Fiori, Francesca 

Nacci, Maria Letizia Conforti, Laura Cometi, Cosimo Bruni, Martina 

Orlandi, Alberto Moggi-Pignone, Laura Rasero, Serena Guiducci, Marco 

Matucci-Cerinic, “The positive side of the coin: SarsCov2 pandemic has 

taught us how much Telemedicine is useful as standard of care procedure 

in real life”, Clin Rheumatol. (2):573-579. doi: 10.1007/s10067-021-

05975-2. Epub 2021 Nov 5. PMID: 34739619; PMCID: PMC8569841. 

 Maria Ramona Melis, Khadija El Aoufy “Violenza sulle donne e 

infermieri”, 25/11/2021, nurserinews.it 

 Martina Orlandi, Silvia Vannuccini, Khadija El Aoufy, Maria Ramona 

Melis, Gemma Lepri, Gianluca Sambataro, Silvia Bellando-Randone, 

Serena Guiducci, Marco Matucci Cerinic, Felice Petraglia, 

“Menstruation related disorders- dysmenorrhea and heavy bleeding- as 

significant epiphenomena in women with rhematic diseases”, Frontiers 

in Pharmacology, Manuscript ID: 807880 
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                      COLLABORAZIONI 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Studio osservazionale prospettico multicentrico (Ospedale S. Giovanni di 

Dio e CTO AOU Careggi – Prof. Massimo Innocenti, Dott. Ferdinando 

Del Prete, Dott. Armando Del Prete e Dott.ssa Mariangela Manfredi) 

“Quantificazione del trauma chirurgico mediante il confronto fra tecniche 

chirurgiche convenzionali e mininvasive con vite placca di scivolamento 

e con chiodo endomidollare per l’intervento di sintesi di fratture 

pertrocanteriche basato su markers infiammatori” 

 Studio osservazionale DETECT (Delirium in Elderly patients admitted 

to Trauma), CTO AOU Careggi, Prof. Alessandro Cartei, Prof. Carlo 

Rostagno 

 Collaborazione stesura Linee Guida Regionale GRC Delirium (13/12, 

04/10 2013 – 16/1, 6/2 2014) 

 Relatrice Tesi Master in Infermieristica Pediatrica, AOU Meyer – 

Università degli Studi di Firenze. Studente: Chiara Dini. Titolo tesi: 

“Prevention and early diagnosis of Delirium in NICU: a literature review 

and operational proposal” (A.A. 2016/2017) 

 Correlatrice Tesi Scienze Infermieristiche– Università degli Studi di 

Firenze. Studente: Serena Mariotti. Titolo tesi: “Delirium 

postoperatorio: quando la fragilità del corpo incontra quella della 

mente” (A.A. 2017/2018) 

 Collaborazione per l’attività relativa al PROGETTO NAZIONALE 

CGIL-FORMAZIONE CONCORSI 2020, in particolare:  

              - predisposizione di 120 questionari percorso per concorso Infermieri 

               - predisposizione 8 procedure relative alla prova pratica per concorso  

   Infermieri 

 Redazione documento organizzativo AAA Degenza Traumatologica e 

Area Medica del Trauma D/2046/01 Ed. 1 Rev. 0, dicembre 2018 

 Organizzazione vari Eventi Formativi in collaborazione con UO 

Formazione AOU Careggi (vedi Allegato 2) 

 Collaborazione studio osservazionale cross-sectional (AOU Careggi - M. 

Orlandi, F. Petraglia) “Disordini riproduttivi nelle donne con patologie 

reumatiche” (Novembre 2020 – Marzo 2021) 

 

 
 
 

ALLEGATI 

1) Elenco Corsi Formazione in qualità di discente 

2) Elenco Corsi Formazione in qualità di Organizzatore/abilitato inseritore in SINTEF 

3) Titoli Tesi 

 

 

La sottoscritta Maria Ramona Melis (CF: MLSMRM84H55D612Z), consapevole delle sanzioni penali previste 

dall’articolo 76 del D.p.r. 445/2000, dichiara che le affermazioni contenute nel curriculum vitae non sono mendaci, né 

false, né contenenti dati non più rispondenti a verità. 

Autorizza inoltre il trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali”. 

 

 

 

Firma                                                                                                                                Data 

 

                                                                                                 27/02/2022    
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ALLEGATO 1 

Elenco Corsi Formazione in qualità di discente 

 

 Il tuo paziente ha dolore: come rispondi? (4 ore – 18/12/2004, Università degli Studi di Firenze) 

 Prevenzione del rischio biologico (4 ore – 20/02/2007 presso Casa di Cura Santa Chiara, P.zza Indipendenza 1, 

Firenze) 

 Utilizzo degli strumenti di gestione e tracciamento delle richieste (3 ore – 30-5-2007 presso Casa di Cura Santa 

Chiara, P.zza Indipendenza 1, Firenze) 

 Etica e relazione di fine vita nelle strutture sanitarie ( 7 ore – 25,26-05-2007) 

 Orientamento per il personale neo assunto (9 ore – 12,19,26/11/2008, AOUC) 

 Prevenzione del rischio infettivo per il personale sanitario neoassunto (3 ore – 17/12/2018, AOUC)  

 Informatizzazione delle richieste di beni di consumo sanitario in reparto (3 ore – 18/07/2009) 

 Il paziente ortopedico, gestione dei traumatismi osteo articolari (20 ore – 16,17/04/2009) 

 Lavorare in sicurezza nell’AOUC ( 8 ore – 14/12/2009) 

 Metodologia della ricerca inf.ca ( 7 ore – 03/06/2009) 

 Il trattamento del dolore in ambito ospedaliero ( 7 ore – 24/09/2009) 

 La gestione dell’emergenza nei reparti  e nei servizi del CTO di Careggi: standardizzazione della comunicazione, 

dei comportamenti e allestimento del carrello delle urgenze ( 8 ore – 26/10/2009) 

 ADT Web: gestione dei vitti (4 ore – 16/02/2010) 

 Analgesia e controllo del dolore post operatorio in ortopedia ( 6 ore – 01/10/2011) 

 Il progetto V.I.R.A. ( 44 ore – settembre/dicembre 2011) Formazione sul campo (39 ECM) 

 BLSD (8 ore- 29/05/2012) 

 Osteoporosi e prevenzione della fragilità ossea ( 11 ore – 11/06/2012) 

 Appropriatezza delle risorse nella prevenzione e cura delle LDC ( 8 ore – 05/12/2012) 

 Sicurezza del paziente e Gestione del Rischio Clinico: le Raccomandazioni Ministeriali, implementazione nel 

DAI Ortopedia ( 20 ore – 18/12/2012) 

 Le buone pratiche del DAI ortopedia (20 ore – 14/04/2012) 

 Pre Hospital Trauma Care – base ( 9 ore – 08/10/2013) 

 Corso di sicurezza nei luoghi di lavoro (16 ore – 31/05/2013) 

 La ricerca bibliografica in medicina: Pub Med ( 4 ore – 28/05/2013) 

 Formazione per la sicurezza. Gestione del rischio clinico, nuovi strumenti (4 ore- 03/04/2014) 

 Quality and safety day: applicare la sicurezza ( 7 ore – 03/10/2014) 

 Migliorare la propria performance assistenziale attraverso la riorganizzazione della posizione di lavoro (4 ore – 

06/10/2014) 

 Infezioni da Clostridium Difficile: dalla diagnosi al management delle epidemie, vecchie certezze e nuove 

prospettive (5 ore – 22/10/2014) 

 CONVEGNO "IL DELIRIUM: LINEA GUIDA E PRATICHE PER LA SICUREZZA DEL PAZIENTE" (8 ore 

– 29/10/2014) 

 Il paziente con Diabete Mellito in Traumatologia e Ortopedia (14 ore – 13 e 14/11/14) 

 Il Delirium nei pazienti ricoverati in ospedale: un serio problema sanitario (4 ore – 22/11/14 – Ospedale S. 

Donato, Arezzo) 

 Retraining BLSD (2 ore – 09/12/2014) 

 Casi clinici complessi (14 ore incontri mensili M&M, 15/4, 13/5, 10/6, 8/7, 9/9, 30/9 / 2015) 

 Anziano fragile nel DAI NMS e OS: impatto dell’ospedalizzazione, criticità e nuove proposte (8 ore – 

30/11/2015) 

 Il PTDA dei tumori maligni Maxillo-Facciali (5 ore – 01/12/2016) 

 Corso FAD Formas 2 Toscana, Rischio Chimico (31/10/2016) 

 Corso FAD Formas 2 Toscana, Movimentazione manuale dei pazienti (31/10/2016) 

 Corso FAD Formas 2 Toscana, Rischio Chimico: formaldeide 

 Tracheotomia: indicazioni, tecniche e gestione ( 5 ore – 06/12/2016) 

 Professioni sanitarie e ricerca clinica ( 8 ore – 16,17/11/2016) 

 Corso FAD Formas 2 Toscana, Prevenzione della corruzione trasparenza e integrità: il codice etico e di 

comportamento aziendale (31/05/2016) 

 Dialoghi dai luoghi di cura: il lutto ( 4 ore – 05/12/2017) 

 Indirizzi attuali nella traumatologia cranica e della giunzione cranio-cervicale (5 ore – 28/11/2017) 

 Cannabis terapeutica: conoscerla per utilizzarla ( 6 ore – 17/11/2017) 

 EBP: istruzioni per l’uso ( 6 ore – 08/05/2017) 

 I pazienti con patologia oculistica: casi clinici ( 4 ore – 21/05/2018) 
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 Aggiornamento su rischio clinico e qualità – DAI Medico Geriatrico (5 ore, 28/11/2018) 

 Tutorship in ambito sanitario: l’apprendimento sul campo (20 ore – 8,10,12,15,17/10/2018) 

 Gestione del paziente sottoposto a NIV (8 ore – 6,7/12/2018) 

 Corso FAD Formas 2 Toscana, Alcol e lavoro correlati  (30/12/2018) 

 Gestione del paziente portatore di cannula tracheale (11 ore, 3, 5 Aprile 2019) 

 Cambia la relazione con il paziente? Consenso, disposizioni anticipate di trattamento, cure palliative e obblighi 

professionali a seguito della Legge 219/2017 (5 ore, 14/10/2019) 

 La ricerca bibliografica in medicina: Pubmed e i servizi online della Biblioteca Biomedica, dalla citazione 

all’articolo completo (4 ore – 28/11/2019) 

 56° Congresso Nazionale SIR (Rimini, 29,30/11/2019) 

 Corso FAD “Il contratto collettivo integrativo aziendale del personale di comparto AOUC” (3 ore – 27/12/2019) 

 Partecipazione al Corso di Lingua: INGLESE Livello: B1 SITUATIONAL ENGLISH, Firenze - Centro 

Linguistico di Ateneo dell’Università degli Studi di Firenze - dal 21/01/2020  al 19/02/2020 (Ore totali: 30) 

 Partecipazione al Corso di Lingua: INGLESE Livello: B1.Y, Firenze - Centro Linguistico di Ateneo 

dell’Università degli Studi di Firenze - dal 02/03/2020  all’ 11/05/2020 (Ore totali: 30) 

 Partecipazione al Corso di perfezionamento di utilizzo del programma “STATA” tenuto dal Dott. Y. 

Longobucco, Firenze, Dipartimento di Igiene, Università degli Studi di Firenze, 27 gennaio 2020 (Ore totali: 8) 

 Partecipazione ai seguenti Corsi di Dottorato UNIFI per l’acquisizione di COMPETENZE TRASVERSALI: 

- “Perseguire obiettivi a breve e lungo termine: il fattore mente strategica” - Dott.ssa F. Luzzi (Codice 

evento: TAV0027) in data 6 Dicembre 2019 (Plesso Didattico Torretta - aula 2 – Ore totali: 3 - 0,50 

CFU in soft and complementary skills) 

- “What is and how to write a scientific publication” – Dott. M. Pieraccini (Codice evento: TAV0042) in 

data 6 febbraio 2020 (Centro Didattico Morgagni, viale Morgagni 40-44 –Ore totali: 6 - CFU: 1) 

- “Writing, publishing, presenting and searching scientific literature” – Dott. G. Goli, Dott. D. Penna, 

Dott.ssa S. Spinelli, Dott. D. Travaglini (Codice evento:TAV0044) in data 12 febbraio (10-13 / 14-16) 

18 febbraio (10-13 / 14-16) 20 febbraio (15-17) (Centro Didattico Morgagni, viale Morgagni 40-44 – 

Ore totali: 14 - CFU: 2) 

 Gruppo di miglioramento “APPROCCIO  MULTIDISCIPLINARE  AL PAZIENTE TRAUMATOLOGICO” 

(Responsabile Scientifico Prof. C. Rostagno) in data 27 Novembre e 18 Dicembre 2019 (Aula Riunioni Settore 

A, 3° piano, Pad. 25, CTO – Ore totali: 4) in qualità di Discente e Abilitato Inseritore SINTEF in collaborazione 

con UO Formazione AOU Careggi 

 Corso in seduta plenaria “PIANIFICAZIONE CONDIVISA DELLE CURE (PCC) NEI PERCORSI CLINICO-

ASSISTENZIALI DEL DAI NMS e OS” in data 17 Dicembre 2019 (Aula Magna, Pad. 3, AOUC – Ore totali: 

8 – 10.4 ECM) in qualità di Discente 

 Giornata Studio “GESTIONE PERIOPERATORIA DELLE TERAPIE ANTITROMBOTICHE “ (Responsabile 

Scientifico Prof. D. Prisco) in data 25 Settembre 2019 (Pad. 25, saletta 3, 1° piano – Ore totali: 5) in qualità di 

Discente e Abilitato Inseritore SINTEF in collaborazione con UO Formazione AOU Careggi 

 GESTIONE DEL PERCORSO ASSISTENZIALE DEL PAZIENTE CON ICTUS dal 24/3/2020 al 13/4/2020 

(TOT. 24h, ECM 12), AOU Careggi 

 SIMPOSIO CONGIUNTO HP IN REUMATOLOGIA - 57° CONGRESSO NAZIONALE SIR tenutosi il 

27/11/2020 FAD sincrona (ECM 6) 

 CORSO AVANZATO PER INFERMIERI - 57° CONGRESSO NAZIONALE SIR tenutosi il 28/11/2020 FAD 

sincrona (ECM 6) 

 LA CONSAPEVOLEZZA DEI RISCHI DELL'USO DEL WEB E DEI SOCIAL DA PARTE DEL 

PERSONALE DEL SSR, corso FAD Formas 2, 29/12/2020 (ECM: 6) 

 CANNABIS A SCOPO TERAPEUTICO. COMBATTERE IL DOLORE, SEMPRE, corso FAD Formas 2, 

27/12/2020 (ECM: 14.4) 

 NUOVO RINASCIMENTO TECNOLOGICO E NUOVO UMANESIMO IN SANITA’ RIFORMA E RI -

GENERAZIONE DEL SISTEMA SANITARIO, Forum Risk Management (AR) FAD sincrona, 15/12/2020 

(ECM: 5.1) 

 SANITÀ DIGITALE TELEMEDICINA TELEASSISTENZA, Forum Risk Management (AR) FAD sincrona, 

17/12/2020 (4 ore) 

 Webinar “Biomarin” 4 novembre 2020 dalle ore 18:00 alle ore 19:00 “Telemedicine for MPS patients: what 

have we learned from the COVID-19 pandemic?”, Prof. Christian J. Hendriksz, Dr. Eric Rush 

 Webinar “ECM Club”, Via Gallarate 106 Milano, Italia 20151, 5 novembre 2020 dalle ore 18:00 alle ore 20:00 

“Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei pazienti efficace ed efficiente”, 

Webinar IDf18e3d2ad88e 

 Partecipazione ai seguenti Corsi di Dottorato UNIFI per l’acquisizione di COMPETENZE TRASVERSALI: 
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- Scrivere di scienza” - Dott. Fabrizio Chiti (Codice evento: TAV0061 )date: 9 e 11 settembre 2020 - sede: 

modalità telematica - orario: 09:00-12:00- CFU: 1 

-  INCONTRI POTENZIAMENTO COMPETENZE TRASVERSALI: PUBLIC SPEAKING (Codice 

evento: TAX0631, modalità telematica 23/11/2020 dalle ore 17:30 alle ore 19:30) 

 7° Focus reumatologico "Il valore della multidisciplinarietà nella gestione delle malattie reumatologiche" 

Edizione 1 ID evento: 300926, FAD sincrona, 11 e 12/12/2020 

 57° Congresso Nazionale SIR 

 Partecipazione ai seguenti Corsi di Dottorato UNIFI per l’acquisizione di COMPETENZE TRASVERSALI: 

- LA COMUNICAZIONE SCIENTIFICA NELLE PRINCIPALI LINGUE EUROPEE - LINGUA 

INGLESE (Codice evento:TAV0081) 27 GENNAIO 2021 / 14:00-17:00 / 3 ore / 0,50 CFU  

 Trasferimento presso COVID-19 Unit (Medicina 2 – AOU Careggi) da Novembre 2020 a Gennaio 2021 – 

partecipazione ai seguenti Corsi di Formazione: 

- “Formazione per il corretto utilizzo dei DPI in caso di paziente con sospetto o confermato COVID 19” 

(AOU Careggi, 6 Novembre 2021) 

- “Emergenza sanitaria dal nuovo SARS CoV-2 coronavirus: il processo clinico di cura del paziente che 

accede in AOU Careggi” (AOU Careggi, dal 6 Novembre 2021 al 31 Dicembre 2021) 

- “Il management dei pazienti che ricevono ventilazione non invasiva (NIV) durante l’emergenza da SARS 

CoV-2” (AOU Careggi, dal 23 Novembre 2021 al 31 Dicembre 2021) 

 Webinar, “Giornata mondiale delle malattie rare in Toscana”, 27 Febbraio 2021  

 BrightTalk webinar, “UpToDate per l’Università”, Prof. Chiara Taiana, 6 Aprile 2021 

 European Congress of Rheumatology, EULAR virtual Congress, 2-5 Giugno 2021 

 Planning s.r.l. “Il viaggio del paziente con artrite reumatoide”, Firenze 25 Settembre 2021 

 F.I.M.O. s.r.l., 6° evento SIMFER, “Paziente reumatico e programma riabilitativo” Montecatini (PT), 2 Ottobre 

2021 

 Participazione a incontri bimensili dell’Unità di Reumatologia AOU Careggi (casi clinici e attività organizzative 

 AIM Group Webinar “Prima conferenza annual – Istituto della Storia della Reumatologia”, 12 Ottobre 2021 

 SPES s.l.r e FORHEUMA FAD “Evidence Based Practice:strumenti e metodi per il professionista”, 10 Ottobre 

2021 

 Partecipazione ai seguenti Corsi di Dottorato UNIFI per l’acquisizione di COMPETENZE TRASVERSALI: 

- “Dall'open access all'open science: processi editoriali e processi di valutazione nella ricerca scientifica” 

4 Maggio 2021 

- “Promuovere e monitorare l'impatto delle proprie ricerche nell'era digitale” 14 Maggio 2021 

- “How to peer review - namely how to maximise the chances of being published”, 14 Giugno 2021 

- “How to write your first scientific paper”, 10 e 17 Giugno 2021 

 Webinar “Rischio atti di violenza a danno del personale - probabilita' alta” , AOU Careggi, 8 e 18 Marzo 2021 

 Evento Blended “Rinnoviamo il processo formativo in AOUC”, AOU Careggi, dall’8 Novembre 2021 al 16 

Dicembre 2021. 

 58° Congresso Nazionale SIR, Rimini, 27 e 28 Novembre 2021 

 Forum Risk Management, Arezzo, 30 Novembre 2021 e 2 Dicembre 2021 

 FAD Formas 2, “SICUREZZA NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO E PATOLOGIE 

CORRELATE. RADIOPROTEZIONE”, 5 Dicembre 2021 

 FAD Formas 2, “IL SISTEMA DI PREVENZIONE E REPRESSIONE DELLA CORRUZIONE - CORSO 

AVANZATO”, 8 Dicembre 2021 

 FAD Formas 2, “GOOD CLINICAL PRACTICE PER LA CORRETTA GESTIONE E CONDUZIONE DI 

SPERIMENTAZIONI CLINICHE”, 27 Dicembre 2021 

 FAD Formas 2, “GLI ANIMATORI DI FORMAZIONE: CORSO REGIONALE PER ADF DEL PERSONALE 

DIPENDENTE SSR”, 19 Gennaio 2022 

 AOU Careggi, BLS-D per Operatori Sanitari, 22 Febbraio 2022 

 

 

 

 

https://ecm.av-eventieformazione.it/evento/dettagliEvento/id/37
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ALLEGATO 2 
Elenco Corsi Formazione AOU Careggi  in qualità di organizzatore e inseritore SINTEF 

 

 “Assistenza al paziente con traumatismo ortopedico”, Responsabile Scientifico: Prof. Massimo Innocenti. 

(6/6, 8/6 – 2015) 

 “Il paziente vertiginoso acuto: gestione integrata”, Responsabile Scientifico: Prof.ssa Catia Angiolini. 

(13/12/2016 e 7/11/2017) 

 “Cerebrolesioni evolutive e morte encefalica”, Responsabile Scientifico: Dott. Giovanni Lanzo. (5/12/2016) 

 “Anziano fragile in Traumatologia e Geriatria”, Responsabile Scientifico: Dott. Marco Mannucci. 

(20/12/2016) 

 “Percorsi assistenziali per il paziente con traumatismo ortopedico, patologie reumatologiche ed internistiche 

associate”, Responsabile Scientifico: Prof. Massimo Innocenti. (8/6, 6/7 – 2016) 

 “Il paziente politraumatizzato: diagnostica e trattamento”, Responsabile Scientifico: Prof. Roberto Buzzi. 

(3/2/2017) 

 “Gestione del paziente odontoiatrico critico”, Responsabile Scientifico: Prof. Franco Amunni (21/12/2017) 

 “Riunioni permanenti di aggiornamento: carcinoma della mammella”, Responsabile Scientifico: Dott.ssa 

Catia Angiolini. (20/9, 18/10, 13/12 – 2017) 

 “Riunioni permanenti di aggiornamento: sistemi di pianificazione del trattamento radioterapico”, 

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Stefania Pallotta. (4/10, 6/12 – 2017) 

  “Sviluppo competenze in chirurgia ortopedica robotica”, Responsabile Scientifico: Dott.ssa Claudia Bigazzi. 

(TOJ varie date – 2018) 

 “Sviluppo competenze in chirurgia ortopedica robotica”, Responsabile Scientifico: Dott.ssa Claudia Bigazzi. 

(TOJ varie date – 2018) 

 “Sviluppo competenze in chirurgia ortopedica robotica: formazione tutor”, Responsabile Scientifico: 

Dott.ssa Claudia Bigazzi. (TOJ varie date – 2018) 

 “Sviluppo competenze TSRM in chirurgia ortopedica robotica: formazione tutor”, Responsabile Scientifico: 

Dott.ssa Gianna Restituiti. (TOJ varie date – 2018) 

 “Sviluppo competenze TSRM in chirurgia ortopedica robotica”, Responsabile Scientifico: Dott.ssa Gianna 

Restituiti. (TOJ varie date – 2018) 

 “I pazienti con patologia oculistica: casi clinici”, Responsabile Scientifico: Dott.ssa Linda Guarino. (21/5, 

14/9 – 2018) 

 “Il paziente con frattura di femore: aspetti teorico-pratici in un’ottica multidisciplinare”, Responsabile 

Scientifico: Prof. Massimo Innocenti. (6/12, 20/12 – 2018) 

 “Gestione perioperatoria delle terapie antitrombotiche” Responsabile Scientifico: Prof. Carlo Rostagno 

(25/9/2019) 

 “Approccio multidisciplinare al paziente al paziente traumatologico”, Gruppo di miglioramento, 

Responsabile Scientifico: Prof. Carlo Rostagno (4 e 18/12/2019) 

 

 

 

ALLEGATO 3 
Titoli Tesi 

 
1. Tesi Scienze Infermieristiche– Università degli Studi di Firenze 

“Infermiere e cure complementari: un binomio ancora da scoprire” 

 

Relatrice: Prof.ssa Donatella Lippi 

 

2. Tesi Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche– Università degli Studi di Firenze 

“Il contributo dell’Infermiere nella prevenzione e nel trattamento del Delirium: studio prospettico 

osservazionale nel paziente anziano con frattura di femore” 

 

Relatore: Prof. Carlo Rostagno, Correlatore: Dott. Alessandro Cartei 

 

3. Tesi Master in Fitoterapia Generale e Clinica - Università degli Studi di Firenze:  

“Protocollo di studio clinico randomizzato controllato pilota per la valutazione dell’efficacia del gel a base 

di Sedum Telephium rispetto alle medicazioni attualmente in uso nell’Ambulatorio di Reumatologia dell’AOU 

Careggi per il trattamento delle lesioni di II° e III° in pazienti con patologia reumatologica”  

 

              Relatore: Prof. Fabio Firenzuoli, Correlatore: Prof. Marco         


